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Association pour la Promotion de ‘Economie Sociale et Solidaire en Mayenne  APESS 53 
24, rue Mazagran 53000 Laval  

Françoise Bedouin (salariée permanente) : 09.60.19.77.94                                     apess53@hotmail.fr 

Chiffres clé du territoire : Département de la Mayenne 

L’économie sociale et solidaire représente 13.1% de l’effectif salarié et 12.5% des établissements de la Mayenne. 

11 706 associations, soit 84.4 % des établissements employeurs de l’économie sociale et solidaire de la région. 

1 775 coopératives, soit 12.8 % des établissements employeurs de l’économie sociale et solidaire de la région.                                                                                                                                                 

 Née à l’initiative d’acteurs de l’ESS membres de la CRESS, qui souhaitaient mettre en place un grand évènement 
pour le passage à l’An 2000 : « Pour un siècle plus solidaire ». L’association a donc été créée pour cette occasion, et 
continue depuis à exister.  

 Association, regroupant 12 adhérents, mais une 30aine d’acteurs participent régulièrement aux actions de 
l’association (mise en place d’un système d’adhésion depuis août 2009). 

 1 post salarié à 10% en emploi tremplin (partagé entre CRES, IRESA et APESS) depuis 2007 financé par le Conseil 
Régional + autofinancement. 

 Budget : à l’action (banques mutualistes et mutuelles). 

  Fonctions :  - Représentation                                                                                                    
  - Réflexion 

Actions : 

 Objectifs : Promouvoir et développer l’ESS : 

 Structurer un réseau d’acteurs mayennais de l’ESS.  

 Promouvoir l’ESS. 

 Réalisation :  

- Temps de réflexion interne  
Ex. : Comment la Charte de l’ESS est-elle vécue et appliquée ? 

- Organisation d’évènementiel :  
Ex. : Pendant le Mois de l’ESS : Ciné – débat ; Témoignages sur l’ESS. 

- Relai d’info de la mesure européenne 4.2.3 du FSE (CRESS gestionnaire) 

 En projet :  

- un Programme d’action. 

- renforcer la structuration du réseau d’acteurs afin d’élargir la participation) 

Bilan 

 Difficulté :  

- Pas d’appui de la part des collectivités territoriales.  

- Concentration du réseau de l’APESS sur Laval ; peu de liens avec les autres dynamiques ESS du département.  
 
 
 

Documents joints : 

   Identité :                                                                                                          2000 

Taille du pôle : 1/5 

Niveau de structuration : 1/5                             


